
 

 

令和元年度 飯田創造館自主事業 
 

 
～昔懐かしい折り紙を楽しみませんか～ 

   ＊ 「折り紙」は脳の活性化に効果があるとされています。 

頭と手先を使うことは脳のために良いのかもしれません。 

１ 日 時  令和元年 11月 16日（土）午後 1時から 3時（休憩有） 

２ 会 場 飯田創造館 202室 

３ 内 容 「連鶴」に挑戦 

４ 講 師 日本折紙協会講師 竹内 惠子 先生（飯田市在住） 

５ 受講料 1,000円 

６ 定 員 15人（初心者大歓迎） 

７ 持ち物 はさみ・カッター・糊（のり） 

又はボンド・筆記用具・定規 

８ 申し込み 飯田創造館（担当熊谷）へお申し込み下さい。 

定員に達し次第、締め切りと 

させて頂きます。 

 

☎  0265－52－0333 

FAX 0265－52－0081 

            


